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Schulpsychologische Beratung Kempten  
 
 
Herzlich willkommen auf der Seite der Schulpsychologischen Beratung 

 
Zum Schulleben gehören viele glückliche Stunden aber auch Konflikte Probleme 
und Krisen. Oft findet man zur Bewältigung dieser Herausforderung Rat und Hilfe 
bei der Familie, bei Freunden, Lehrern oder Kollegen. In manchen Situationen 
macht es Sinn sich mit einer außenstehenden Person zu beraten, die objektiv und 
mit psychologischem Fachwissen und Erfahrung das Problem betrachtet. 
Wir Schulpsychologen sind ausgebildete Lehrkräfte mit dem zusätzlichen 
Schwerpunkt Psychologie und haben daher genaue Kenntnis des Systems Schule.  

Unser Ziel ist es, Sie zu unterstützen, individuelle Lösungswege zu finden sowie 
absehbare Probleme zu verhindern. Wir können mit Ihnen weitere Maßnahmen 
planen, bei Bedarf in Zusammenarbeit mit der Schule, Ärzten, Psychologen, 
sozialpädagogischen Fachkräften, etc. 
 
Wir beraten Sie bei Fragen, wie z.B. 

 Was tun bei Lernschwierigkeiten? 
 Was können wir tun, wenn unser Kind ausgegrenzt wird? 
 Wie gehe ich mit Konflikten in der Schule um? 
 Ist mein Kind in der Schule unterfordert? 
 Wie können wir die Hausaufgabensituation reibungsloser gestalten? 

Wir beraten Sie… 

 auf Grundlage psychologischer Diagnostik 
 anhand lösungsorientierter Gespräche 
 bei der Planung von Unterstützungsmaßnahmen 
 auf Ihren Wunsch in Zusammenarbeit mit verschiedenen innerschulischen 

und außerschulischen Fachkräften 

Was Sie in der Beratung von uns erwarten können: 

 Fundierte Information 
 Offenheit für Ihr Anliegen 
 Fachliche Stellungnahme 
 Ausführliche Gespräche 
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Wenn Sie Näheres wissen möchten, schreiben Sie doch eine Email oder rufen Sie 
an. Wir informieren Sie gerne. 

Ihre zuständiger Ansprechpartner:  

Thomas Rueß-Schlaich, Staatlicher Schulpsychologe  
Telefon: 0831/ 54010 – 12 (Freitags 8:30 - 9:15 Uhr) 
E-Mail: thomas.ruess-schlaich@schulamt-oalike.de 
 
  

 Unsere Beratung ist immer freiwillig. 

 Unsere Beratung ist für Sie kostenfrei. 

 Wir unterliegen der ärztlichen Schweigepflicht. 

  


